
La Importancia de la Fertilidad de Suelos en 
Cultivar Vegetales

Introducción 
Las plantas tienen que tener luz, humedad y nutrientes para crecer. El sol provee luz y la 
humedad viene de las lluvias o de los
riegos. 

Muchos piensen que los nutrientes vienen de los fertilizantes. Puede ser, pero realmente 
los nutrientes vienen del suelo.
Queremos tener un suelo sano que es capaz de dar a las plantas los nutrientes que 
necesitan.

Debido al alto costo de fertilizantes y el prejuicio que envuelve el uso indiscriminado de 
estos el hombre ha tenido que probar
diferentes métodos para estimar la cantidad de los diferentes nutrimentos que sus cultivos 
necesitan. Entre estos métodos figuran: 

• Pruebas de invernaderos 
• Ensayos de campo 
• Análisis de savia y tejidos vegetales 
• Pruebas microbiológicas 
• Análisis químico de los suelos 

A pesar de las objeciones, el análisis químico de los suelos es una tecnología agrícola de 
avanzada que es ampliamente usado y
útil.

Antes de sembrar o trasplantar plantas en el suelo le tienta a uno echar fertilizante 
pensando que las plantas lo necesitan. Es
verdad que las plantas necesitan los nutrientes, pero no se sabe si ya tiene lo suficiente. 
Tal vez no hay una necesidad de añadir más
nutrientes. Además, es posible causar problemas añadiendo demasiado.

El análisis de la tierra demuestra si se necesita fertilizante o cal adicional. 

Antes de echar cualquier fertilizantes (sea fertilizante química o orgánica) uno debería 
saber la fertilidad del
suelo. Lo único manera de saberlo es tomar una muestra de suelo y hacer el análisis. 
Criterios para Seleccionar el Lugar a Muestrar
Para que la muestra de suelos sea representativa del lugar en cuestión son indispensables 
ciertos requisitos. 

Más que el tamaño del lugar, lo importante es su uniformidad. Desde este enfoque no se 
pueden señalar tamaños. En este
sentido, considerar los siguientes factores:



1. Relieve y Pendiente - Para que la muestra sea confiable debe corresponder a 
áreas de topográfica y pendientes similares. Generalmente, las variaciones de 
relieve son indicativas de diferentes condiciones físicas o de fertilidad del suelo. 
Lugares que muestran diferencias de relieve y pendiente debe subdividirlos y 
considerarlos por separado. 

2. Características Físicas del Suelo - El suelo debe ser relativamente uniforme en 
características tales como: color de superficie, textura, erodabilidad y nivel 
fréatico. Un área que no reúne características similares subdividala y muestrarla 
separadamente. 

3. Vegetación Natural - A menudo la vegetación natural es indicio de la condición 
de fertilidad y características físicas del suelo que promueven el desarrollo de 
especias diferentes. Áreas que demuestran diferencias en vegetación natural debe 
considerarlas por separado. 

Equipo Necesario para el Muestro de Suelos
1. Sacabocado - Este instrumento acomoda la muestra en un canal o cavidad de la 

barra. 
2. Palas - Puede usarlas cuando no dispone un sacabocado. Hay diferentes tipos en el 

mercado; sin
embargo, prefiere las de hoja recta. 

3. Baldes de Goma o Plásticos - Se usan generalmente para el muestro con una pala 
para juntar
diferentes submuestas. Son preferible los reforzados de material grueso por su 
resistencia. 

4. Bolsas Plásticas - Estas son el recipiente más adecuado para recolectar muestras 
de suelo. Las
bolsas de papel se rompen normalmente con la humedad de la muestra durante el 
manejo. 

5. Etiquetas - Uselas para anotar la identificación de la muestra. Deben ser 
resistentes. Colóquelas
atadas por fuera de la bolsa plástica para evitar que la identificación se borre con 
la humedad de la muestra. 

6. Banditas de Caucho (Amarres Resistentes) - Pueden ser de diferentes tipos y 
materiales. Las usadas en los supermercados
consisten de un alambre fino recubierto de plástico y son muy buenas. Puede 
también usar cordón fuerte. 

7. Lápiz de Tinta Indeleble - Es importante usar tinta que resista la humedad y el 
manejo sin deteriorarse. 

El Método de Muestrear Suelos 
1. Limpia de toda materia extraña, el lugar donde va a hacer la perforación y proceda 

a tomar la submuestra usando sacabocado o pala según sea el caso. La 
profundidad a que tome la submuestra dependerá del tipo de cultivo, pero 
generalmente, se usan las primeras 6 a 8 pulgadas (15 a 20 cm aproximadamente). 

2. Una todas las submuestras para formar la muestra compuesta. 
3. En el caso de que tome la muestra con la pala y balde, proceda como sigue: 

• Haga un hoya del tamaño de la pala a la profundidad indicada 



• Saque una tajada lateral uniforme. 
• Separe una porción de 2 pulgadas de ancho (5 cm aproximadamente) y 

echela al balde. 
4. Mezcla bien las submuestras en el balde o la bolsa hasta uniformarla, y separe una 

porción de la cantidad apropiada. Quieren enviar una muestra de una taza. 
5. Coloque la muestra en una bolsa plástica, amarrela bien proceda a identificarlas 

debidamente. En la identificación debe aparecerlo siguiente: 
• Nombre y dirección del agricultor. 
• La identificación de la muestra (muy importante si hay más de una 

muestra). 
• El cultivo que se va a tener en el lugar mostrado 

6. Enviela con un cheque de $ 7.00 ($10.00 si un quiere materia orgánica) a la 
dirección siguiente: 

UMass Soil Testing Lab.
Uiniversity of Massachsuetts

Amherst, Mass. 01003
Las Etapas de Tomar una Muestra del Suelo 

Maneras de Aumentar la Fertilidad del Suelo
A los abonos orgánicos también se les denomina acondicionadores de suelos debido a sus 
funciones que son, a saber:

• Servir de alimento a los organismos del suelo 
• Aportar elementos nutritivos esenciales para las plantas 
• Mejorar la estructura del suelo 
• Aumentar la capacidad del suelo para retener humedad 
• Mejorar la aeración 
• Regular la temperatura del suelo 

Hay Dos Tipos Principales de Acondicionadores de Suelos 
1. Estiércol proviene de residuos de vaquerías y de granjas de caballos y cerdos. 
2. Compostas son mezclas de diferentes materias de origen vegetal y animal. El 

material debe estar "curado" o "envejecido". La
curación es un proceso de descomposición parcial de la materia orgánica, la cual 
libera considerablemente calor durante las
primeras etapas. Este procedimiento es nocivo para las plantas. La duración del 



mismo varia con el tipo de materia, la humedad, latemperatura del ambiente y los 
microorganismos presentes. Indicaciones de que el material esta "curado son: 

• no despide olores fuertes 
• no despide calor 
• tiene un color oscuro uniforme 

El Uso de Fertilizantes
Un fertilizante es orgánico o inorgánico. Los fertilizantes orgánicos están hechos de 
abono, harina de hueso, semilla de algodón
u otros materiales naturales. Los fertilizantes inorgánicos están hechos de productos 
hechos por el hombre. Por lo general los
fertilizantes inorgánico tienen más nutrientes para las plantas (es decir un análisis más 
alto).

Los abonos inorgánico se venden en diferentes concentraciones o análisis para diferentes 
cultivos y suelos. La formula del
abono consiste de 3 números y nos dice el porcentaje de nutrimento que hay en cada 
saco. El primer número corresponde al
porcentajes garantizado de nitrógeno (N); el segundo al de fosfato (P2O5) y el tercero de 
potasa (K2O). Los porcentaje o
números se presenten siempre en el mismo orden. Por ejemplo, un abono 15-5-10, 
garantiza que contiene un mínimo de 15 por
ciento de nitrógeno, 5 por ciento de fosfato y 10 por ciento de potasa.

Los nutrientes más importantes son: 

• Nitrógeno - Estimula el vigor y le brinda la planta un color verde intenso. Es el 
constituyente de todas las proteínas y de la
clorofila. 

• Potasio - Tiene que ver con la fortaleza de los tallos y con la resistencia de las 
plantas a las enfermedades.
Controla, en parte, el mecanismo de absorption de agua en las plantas. 

• Fósforo - Estimula el desarrollo de un sistema de raíces saludables. 

El pH del suelo juega un rol muy importante 
El pH del suelo tiene una influencia tremenda en la disponibledad de la mayoría de los 
nutrientes. El reportaje del
análisis del suelo le diré la cantidad de cal que se necesita para corregir la acidez.

La Contaminación de Plomo en la Tierra
Otra razón sumamente importante para tomar una muestra del suelo es para asegurarse 
que no hay niveles tóxicos
de plomo. La tierra puede absorber el plomo de la pintura exterior o de otras fuentes 
como del uso en el pasado de
gasolina con plomo en los autos. El plomo en la tierra puede ser un peligro cuando los 
niños juegan allí o cuando las
personas llevan tierra a la casa en los zapatos. Además, las plantas pueden toman plomo 
del suelo y así son tóxicos. 



El análisis del suelo en UMass le dirá si hay un nivel tóxico de plomo en el suelo.

Referencias
Torres, Oscar Muñoz.1990. Muestra de Suelos. Boletín A-81. Universidad de Puerto 
Rico. Recinto de Mayagüez.
Colegio de Ciencias Agrícolas.

Torres, Oscar Muñoz.1991. Manejo y Abonamiento de los suelos de jardín. Boletín A-92. 
Universidad de Puerto Rico.
Recinto de Mayagüez. Colegio de Ciencias Agrícolas.

McCraw, D. and S. Cotner. Jardinería Fácil... El Fertilizar. El Servicio de Extensión 
Agrícola de Texas. College
Station, Tx

Frank Mangan (413 545-1178) y Peter Borten
UMass Extension
Vegetable Program
Publ.# VEGICM 96-5


	La Importancia de la Fertilidad de Suelos en Cultivar Vegetales

